
 

 

 

 

Regulamento da Liga de Ténis 
Liga Oriente - Avançado 

Liga Approach - Aperfeiçoamento 

Liga Continental - Iniciação 

 

1. Objectivo 

A Liga Ténis tem como objetivo promover jogos e a convivência tenística entre os alunos da escola 

e convidados. É colocar em prática por parte dos nossos alunos o que vão aprendendo nas aulas. 

 

2. Informações  

2.1 A inscrição deve ser realizada na App Tie Player até o dia 28 de outubro de 2024 e tem um 

valor de 10€ para membros e 13€ para não membros (não inclui alugueres dos campos). O 

valor da inscrição não é reembolsável após o início da temporada.  

2.2 Os interessados devem confirmar a inscrição e realizar o pagamento até à data limite do período 

de inscrição (28 de outubro de 2024). A inscrição é aceite cronologicamente e apenas é 

considerada válida após a confirmação da organização.  

2.3 Os jogos da liga terão de ser realizados no Clube Ténis do Tejo (Parque das Nações), dentro 

dos horários do clube. 

2.4 Os jogos terão a duração de 2h. Os valores por jogo serão os seguintes: 

• Fins de semana e feriados das 14h até às 19h: 

o Membro – 6,00€ 

o Não Membro – 10,00€ 

• Restantes horários: aplicado o preçário de alugueres do clube; 

• *Valores não incluem luz artificial: 5,50€ por hora/court. 

2.5 As bolas para os jogos serão de responsabilidade dos atletas.  
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2.6 Ao inscrever-se, cada jogador aceita o presente regulamento e assume, salvo situações 

excepcionais adiante particularizadas, a disponibilidade de jogar uma partida por semana. 

O atleta que não conseguir realizar um jogo por semana poderá sofrer penalidades. 

2.7 A liga tem a duração de 8 semanas, sendo que nas cinco primeiras semanas serão realizados 

os jogos de grupos e nas três últimas semanas serão realizadas as fases de meias de final e final. 

2.8 Após o período de inscrições, comunicam-se a todos os inscritos qual a lista de jogadores aceite 

e realiza-se um sorteio para definição dos dois grupos A e B de cada liga. 

2.9 Após o sorteio de definição dos grupos, são realizados os embates das diferentes jornadas e 

os atletas terão acesso contra quem irão jogar e os respectivos telemóveis para combinarem 

os encontros. Para fazer as marcações em horários promocionais, os atletas deverão 

reservar o campo via secretaria da escola TEJO – Secretaria: 934 970 038 e informar que se 

trata de um jogo da liga ORIENTE/APPROACH/CONTINENTA.  Para os demais dias e horários 

o tramite de reserva segue normal via APP Tie Player.  

2.10 Após cada jogo, os atletas deverão inserir o resultado na app tie player e inserir uma foto 

dos dois atletas juntamente com o resultado da partida no grupo de WhatsApp da liga (fazer 

no prazo máximo de 24h). 

2.11 A falta de comparência é considerada se um ou mais jogadores não marcar presença 15 

minutos após a hora estipulada para o encontro e é penalizada com -1 ponto para o jogador em 

falta, assim como o resultado de 0-6, 0-6. Após duas faltas de comparência sem justificação, o 

jogador em causa é eliminado da competição e não poderá mais fazer parte da liga pelo período 

de 01 ano.  

 

3. Sistema de provas e pontuação 

3.1 O formato utilizado na Liga é o de um sistema com dois grupos com 5 jogadores ou 6 jogadores 

(1 wildcard), ou seja, todos contra todos, com a realização de 4 ou 5 partidas cada jogador. Os dois 

melhores jogadores de cada grupo, sairão para a realização das meias de final (1º classificado do 

grupo A contra o 2º classificado do grupo B e vice-versa), após disputa das meias de final será 

jogada a grande final.  

3.2 O sistema de pontuação consiste na atribuição de 2 pontos por cada vitória. 1 ponto por cada 

derrota, 0 pontos para falta de marcação do jogo até o final do prazo estimado para a fase de grupo 
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(31/11/24) e -1 ponto por falta de comparência de jogo marcado e não comparecido. Em caso de 

igualdade pontual no fim da temporada, os critérios de desempate são os seguintes:  

a. Confronto direto entre os jogadores 

b. Diferença de sets ganhos e perdidos 

c. Diferença de games ganhos e perdidos 

3.3 As partidas disputam-se num formato de dois sets com super tie-break.  

3.4 Em caso de lesão de um jogador durante a partida, atribui-se a vitória ao adversário pelas 

parciais registradas até o momento, adicionando o número de jogos necessários para o jogador 

vencedor fechar a partida. 

 

4. Sistema Subidas e Descidas entre Ligas  

Continental      Approach       Oriente 

4.1 Ao final de cada temporada da liga, os dois melhores jogadores da Liga Continental enfrentarão 

os dois jogadores com menor pontuação da Liga Approach num Playoff de subida da Liga 

Continental para a Liga Approach. Na seguinte ordem: 

a) Campeão da Liga Continental jogará contra o último classificado da Liga Approach; 

b) Vice-campeão da Liga Continental jogará contra o penúltimo classificado da Liga Approach; 

c) Demais situações serão analisadas e decididas pelos organizadores da liga 

4.2 Ao final de cada temporada da liga, os dois melhores jogadores da Liga Approach enfrentarão 

os dois jogadores com menor pontuação da Liga Oriente num Playoff de subida da liga Approach 

para a Liga Oriente. Na seguinte ordem: 

a) Campeão da Liga Approach jogará contra o último classificado da Liga Oriente 

b) Vice-campeão da Liga Approach jogará contra o penúltimo classificado da Liga Oriente 

c) Demais situações serão analisadas e decididas pelos organizadores da liga 

4.3 Os jogos de playoff acontecerão obrigatoriamente após e até 15 dias da realização da 

grande final. Em caso de não comparecimento ou não marcação por parte de um dos jogadores o 

placar será favorável ao que compareceu ou buscou marcar a partida dentro da data, pelo placar 

de 6x0 6x0 e este subirá de Liga ou permanecerá na sua liga sem descer, caso esteja defendendo 

a sua permanência. Em caso da não comparecimento ou não marcação por ambos os jogadores o 
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efeito será: o que estaria defendendo a permanência na sua Liga cai imediatamente, o que subiria 

perde o direito e passa para o próximo melhor colocado da sua liga (que fará a disputa de playoff 

com o perdedor da outra disputa de playoff). As demais situações serão analisadas e decididas 

pelos organizadores da liga. 

 

5. Datas 

• Inscrições – até dia 25 de outubro de 2024 

• Sorteio – dia 29 de outubro de 2024 

• Jornadas de grupos – de 01 de novembro de 2024 a 31 de novembro de 2024 

• Jornadas de meias de final e final – de 01 de dezembro de 2024 a 15 de dezembro de 

2024 

 

6. Contactos 

Disponibilizamos os seguintes contactos: 

• Lucas Vaz Carneiro: 936 919 501 | etjc39@gmail.com 

• TEJO – Secretaria : 934 970 038 

Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela organização. 
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